Le Relais du Bastidou

Propriétaires : Fabienne et René Thierry
Quartier Cayron - Lieu dit Barbat - 32160 Beaumarchés - Tél.: 05 62 69 19 94
www.le-relais-du-bastidou.com info@bastidou.com

Ouvert toute I'année
Capacité : 8 chambres de 1 a 2 personnes.

Prix : de 55€ & 75€ la nuit pour 2 personnes. Petits-déjeuners : 9€. Table
d'hotes : de 20€ a 36€ le menu.

Les plus : vaste parc arboré et fleuri, piscine amenagée, sauna, jacuzzi,
table d’hotes gastronomique, service en terrasse, nombreux forfaits de séjour
(escapades, foie gras, randonnées, Bachus...).

Engagements Ecolo-Bio des propriétaires

«Les efforts des propriétaires ont été recompensés par |'obtention du Label
«La Clef Verte» : tri des déchets, compost, réduction des consommations
d'eau et d'énergie, mini-station d'épuration des eaux usées, pompe a cha-
leur pour chauffer la piscine, poéle a bois dans la salle de restaurant, pas
d'engrais chimique ni de désherbant, produits d'entretien écologiques... Les
fournisseurs pour le restaurant sont gersois a 90 % et ont des méthodes
d'élevage non industrielles. Produits alimentaires bio autant que possible. »

La nature dans toute sa simplicité et sa beauté : le
Relais du Bastidou est entouré de bois de de
champs, et d'un ravissant parc fleuri et arboré. Toute
la faune sauvage peut étre observée : chevreuils, san-
gliers, lievres mais aussi papillons. Vous rencontrerez
aussi des cochons noirs, des vaches Mirandaises... C'est
au sein de cette nature préservée que cette ferme du
XVIIIEme siecle, au charme indéniable, vous propose
de séjourner dans I'une des 8 chambres tout confort,
disposant chacune de son propre esprit, ou le bois et
la pierre cOtoient des couleurs toujours chaleureuses.
Vous apprécierez, pour un doux moment de détente,
le jacuzzi et le sauna a votre disposition, ainsi que la
superbe piscine offrant une vue imprenable sur le pay-
sage environnant. Pour finir en beauté, la cuisine vous
récitera tout le répertoire gascon : foies gras de canard,
confits, magrets et autres croustades. Un pur délice !

A voir, a faire : Le Relais du Bastidou vous propose de
découvrir la Gascogne sous tous ses visages grace a de nom-
breux forfaits : escapades nature, séjour foie gras, randonnées
pédestres, weekend Bachus mets et vins...

La Lysiane

Propriétaires : Lisa et Yannick Rivetti

Mondonnet, 46300 Rouffilhac - Tél.: 05 65 41 42 64

www.la-lysiane.com  info@la-lysiane.com

Ouvert de Paques a la Toussaint
Capacité : 4 chambres de 2 a 3 personnes.

Prix : De 70€ a 90€ la nuitée pour 2 personnes. A partir de 2 nuits, remise
de 10€ par nuitée. Petits-déjeuners inclus. Personne supplémentaire : 15€.

Les plus : chambres a theme, matériaux nobles utilisés pour la décoration,
petits-déjeuners bio inclus, mobilier ancien, jardin fleuri, service en terrasse.

Engagements Ecolo-Bio des propriétaires

«Dans cette ancienne grange entierement restaurée avec des matériaux
nobles et écologiques (pierre, marbre, terres cuites, bois massifs, enduits a
la chaux....), vous pourrez jouir du calme et du confort de I'une des quatre
chambres a théme. Vous pourrez également apprécier un petit-déjeuner com-
posé de produits maison réalisés a partir de produits biologiques de premiére
qualité.»

Située dans le Lot entre Quercy et Périgord, a mi-che-
min de Sarlat et de Rocamadour, a proximité de Saint
Cirg Lapopie, La Lysiane vous accueille dans un lieu
plein de charme et d'authenticité. Dans cette ancienne
grange entiérement restaurée avec des matériaux
nobles et écologiques (pierre, marbre, terres cuites,
bois massifs, enduits a la chaux....), vous pourrez jouir
du calme et du confort de I'une des quatre chambres a
theme (Rustique, Toscane, Mille et une Nuits, Roman-
tique), chacune ayant son propre esprit, dans un style
toujours raffiné. Meubles anciens, beau linge et belle
vaisselle agrémenteront votre séjour dans ce lieu pri-
vilégié. Vous pourrez apprécier un petit-déjeuner com-
posé de produits maison et biologiques de premiere
qualité tandis que vos hotes se feront un plaisir de vous
recevoir et de vous guider dans votre découverte de
cette magnifique région du Périgord.

A voir, a faire : vous vous trouvez en plein coeur du Péri-
gord-Quercy historique avec de nombreuses ballades et dé-
couvertes : ses grottes, ses chateaux, son architecture et ses
paysages exceptionnels...




